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Prosjekt Fremtidsrettet rehabilitering
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Prosjektet bygger pa:

Plan for helse- og omsorgstjenester 2017-2020

— Flest mulig innbyggere i Kristiansand kommune skal gis
muligheten til a bo trygt i eget hjem sa lenge som mulig

— Gjennom malrettet forebygging- og rehabiliteringsarbeid
utsettes innbyggernes behov for helse- og omsorgstjenester ’ -

Plan for helse- og
omsorgstjenester
2017-2020

— Helse- og omsorgstjenestene er helhetlige og koordinerte V‘
)

HELSE OG SOSIAL | BEHANDLING OG REHABILITERING 2



Opptrappingsplan
rehabilitering

Prosjekt Fremtidsrettet rehabilitering
1.175.000,- KRISTIANSAND
Fylkesmannen i
Aust- og Vest-Agder

Prosjekt Fremtidsrettet
dggnrehabilitering og
rehabilitering i hjemmet
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Styringsgruppe

Virksomhetslederne/
portefgljestyret

KRISTIANSAND

Referansegruppe 1 KOMMUNE

Fagutvalg somatisk
rehabilitering

( Referansegruppe 2
LLedergruppe BR og SF

Arbeidsgruppe Arbeidsgruppe
Felles bruker og Kartleggingsverktay
felles innsats og kompetanse
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Kartlegging

Volum
Muligheter og
utfordringer
ved Klgvertun
Organisasjons
modeller
Rehabilitering
i hjemmet
Fragmentering
av tjenestene

Grenseganger
0g

Hverdagsrehabilitering

1sand.kommune.no

\

~
Arbeidsgruppe
Felles bruker og felles
Innsats y

Klgvertun rehabiliteringsavdeling

— Anbefalinger for endret
arbeidsmate

Samhandling

— Rutine for
koordinerte
0g sammen-
hengende
tienester

— Flytskjema
for tienestene

— Sjekklister

— Anbefaling

for
organisering
av tjenesten
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Kartlegging - ~ —— Kompetansespredning
0 — ITl
. Kompetanse- Arbeidsgruppe behov for =
behov : iliteri
Kipvertun og Kartleggingsverktay og ggﬁgg;ﬁfgr?gg
R
fggfnbr:':rmg 9 kompetanse y og tverrfaglig
. samarbeid
— 'tl)'nt?(k for zkt — Individuell
rukermeav.
I plan og
— T|Itak fo_r koordinator
involvering av
pararende og Anbefalinger for involvering
nettverk

av pargrende og nettverk

Anbefaling for

kompetanseutvikling Pilotere PSFS i Helse-

og sosial sektor

7)\/

— Klgvertun

rehabiliterings Lage

avdeling undervisning
— Rehabilitering Oppleering
i hjemmet Pilotering

Evaluering
— Vurdere kartleggingsverktay
— Utarbeide rutine
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Milepaeler arbeidsgruppe
Felles bruker — felles innsats

KOMMUNE

Januar Februar | Mars April Mai Juni Juli August | September | Oktober
Milepael 1 Milepael 2 Milepael 3 Milepzel 4 Milepael 5
Januar Mars April Juni Oktober

Kartlegging er
utfort

Grenseganger og
brukergrupper er
definert

Tiltak for okt
samhandling
foreligger

Anbefalinger for
organisering og
endret
arbeidsmate
foreligger

Implementerings
plan foreligger




Milepaeler arbeidsgruppe
Kartleggingsverktgy og kompetanse

KOMMUNE

I Januar Februar | Mars April Mai Juni Juli August | September | Oktober
Milepzel 1 Milepael 2 \ Milepael 3 \ Milepal 4 \ Milepzel 5 \
Januar Mars April Juni Oktober
Kartlegging er Anbefaling for Anbefalinger for Kartleggings- Kompetanse-
utfort kompetanse- involvering av verktoyet PSFS spredning i

utvikling pargrende og er pilotert i alle sektoren er utfort

foreligger nettverk virksombheter i

foreligger Helse- og sosial

sektor




Prosjektgruppe

KRISTIANSAND
KOMMUNE

\_ _/

Mgatedatoer: Innspill/tibakemeldinger

Januar
p :‘L ¥ | Mars
- = SR Y RAPPORT
. SANTIENN
Oktober 2018
Juni
Hast
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Utfordringer Muligheter

j /f N - ;
el 1 <

 Definerte og avgrensede tjenester, « Mulighet for a lage
samtidig som de skal veere tilpasset pasientens/brukerens tjeneste, hvor
brukerne brukere, pargrende og nettverk er

. Sikre rutiner pa samhandling som det ~ Mer involvert

kan meldes avvik pa — bgr veere * Engasjement, medvirkning og
sektorovergripende kompetanseheving hos ansatte
* Vi vet at vi ikke kan jobbe som vi « Baerekraftige og gode tjenester

gjere i dag, men vi vet ikke hva som
er fremtidens fasit

e Ta starre del av ansvaret for
rehabilitering
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KOMMUNE




