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Disposisjon
* Fattigdom som sarbarhetsfaktor

* Hvilke konsekvenser lavinntekt har for barn og unges
oppvekstsvilkar og muligheter

* Hva Nye mgnstre-modellen innebaerer

* Og litt om forskningsprosjektet og hvilke erfaringer vi har gjort sa
langt



Ett av fire satsingsomrader i ) e,
Folkehelseprogrammet i Agder

15 kommuner i Agder deltar i satsingen:

Songdalen, Tvedestrand, Audnedal, Lyngdal, Grimstad,
Mandal, Marnardal, Lindesnes, Valle, Bykle og Kristiansand.
Flekkefjord, Kvinesdal, Sirdal, Farsund.

| tillegg deltar ogsa Stavanger kommune i satsingen.

Satsingen er finansiert gjennom Folkehelseprogrammet,

I tillegg til kommuners egenfinansiering, tilskuddsmidler fra
Fylkesmannen i Agder, Regionalt forskingsfond Agder og '
Forskningsradets HELSEVEL- program.

Totalt vil opp mot 200 familier delta i satsingen, ! ”
til sammen omtrent 250 voksen og 550 barn. i'l ﬂ




Bakgrunn
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| perioden fra 2000 til 2016 har andelen barn som lever i familier
med vedvarende lavinntekt gkt fra 4 prosent til 10,3 prosent pa
landsbasis.

Hayere andel barn og unge i lavinntektshusholdninger i
Agderfylkene enn nasjonalt.

Klar sammenheng mellom opplevelse av darlig rad i familien og
rusmiddelbruk, kriminalitet, mobbing og vold, samt lavere deltakelse
pa organiserte fritidsaktiviteter.

Ungdom fra familier med sosiogkonomisk status er oftere plaget
med psykiske symptomer enn gruppen av ungdom med hay
sosiogkonomisk status.

Foreldrenes utdanningsniva, inntektsniva, helse og bruk av
offentlige stgtteordninger overfares mellom generasjoner.

https://www.bufdir.no/Statistikk_og_analyse/Barnefattigdom/?region[]=va&region[]=aa&region[]=Norge



https://www.bufdir.no/Statistikk_og_analyse/Barnefattigdom/?region%5b%5d=va&region%5b%5d=aa&region%5b%5d=Norge

Foreldres utdanningsniva og barnas
skoleresultater

- Gjennomsnittlig grunnskolepoeng ved avslutning av 10.trinn
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Samfunnsutfordring

Fradag 28. april 2017 | Dagens Naringsiiv

Den norske dremmen

Alle skal ha like muligheter til a lykkes, men i akende grad vil de

som vokser opp i de fattigste hjemmene selv gjor det darlig.

ammen med kollega

Knut Reed ved

Frischsenteret

brukte jeg sist

halvar pa i studere

utvikiingent
ekonomisk mobtiitet, det vil st
sammenhengen mellom hvor
pa den skonomiske rangstigen
hjemmet du vokste opp 1
befant seg, og hvor du selv
havner.

Dersom denne sammenhen-
gen er sterk, sltk at hvor du selv
havner 1 stor grad er forutbes-
temt, ster vi at mobiliteten er
lav. Er mobitliteten dertmot hoy
har alle tiinzermet ltke mulig-
heter til 4 lykkes.

Forskning pa dette viser at
det er store vartasjoner 1
mobtlitet mellom land. I
muitghetenes land, USA, er
mobiltteten paradoksalt nok pa
bunnen t den rike delen av
verden, mens den er heyest 1
de nordiske landene. Den
amertkanske dremmen er altsd
minst drem og mest realitet her

1 Nardon

Selv om Norge fortsatt er et land der klassebakgrunn har mindre betydning enn mange andre steder er det altsd sinn at utviklingen gar fell vel

pa bunnen av den skonomiske rangstigen. Foto: Fredrik Bjerknes

,,Selvom

Norge fortsatt er
etland der
klassebakgrunn
har mindre
betydning enn
mange andre

steder er det
altsasannat
utviklingen
gar feil vei pa
bunnen avden
gkonomiske
rangstigen

Det virkelige gutteproblemet
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Gutter fra vanskeligstilte familier star for «kjennsgapet» i

utdanningen. Det er virkelig grunn

= «t pagiren
opphetet debatt
om gennsforskjel
ler i utdarming i
faver jentene.

= Denne kromikken

er et forsak pd i rydde it oppi
hva vi vet og ikke vet om hvor og
hvorfor gutter er blitt hengende
etter i utdanningsiapet

Spesielt vil jeg trekke frem
khsedimensionen: Kiennsga
peti atdanming mellom gutter og
jenter fra ressurssterke fambier
et lite. Det er ) grupper med hay
risiko for 3 falle wtenfor 2t vi ser
at gutter er overrepresentert pi
mange av de negative statistik
kene. For resten av befolkningen
e kjermsgapet i wtdanning
mindre i

sz::?mﬁgmdt fakta:

En stadig okende andel menn
tar heyere utdanning. Det er bare
at okningen 1 andelen med
heyere utdanming har vast
steriere for kvinner enn for
menn

Flere gutter enn jertter
dropper ut av videregiende
skole, men de fleste av disse
guttene klarer segbra. Eva
Crinde viste i onsdagens DN til
flere tall som bekrefter dette.
Blart annet et omtrent fire av

Gratss barnehager og mer
Fote: Ida von Hanne
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Utfordring Q) nenonere

Familier som lever med vedvarende lavinntekt opplever er ofte sammensatte problemer. Barna opplever
ikke ett problem, men flere samtidig.

« Sveert fa tiltak i Norge er helhetlig tiltak (fiere instanser er inne
med en koordinert og omfattende innsats mot hele familien.)

 De fleste tiltakene er sakalte kompenserende tiltak

(ferie- eller fritidstilbud, leksehjelp, tilskudd til kjgp av sportsutstyr og
aktivitetskort.)

 Tiltak er i liten grad rettet mot hele familien og
bakenforliggende arsaker til at fattigdom gar i arv over
generasjoner.

[

« Det finnes fa studier, bade nasjonalt og internasjonailt,
som har foretatt en grundig evaluering av hvilken
effekter koordinerte tjenester har.



- Q) e
En film fra ALLEMED

https://youtu.be/tVYufo9PySM



https://youtu.be/tVYufo9PySM
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Figur 5. Enillustrasjon av overferingsmekanismer fra darlig ekonomi til barns utvikling.
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Yﬂ Helsedirektoratet

Sosiogkonomisk status og

barn og unges psykologiske utvikling:

Familiestressmodellen og familieinvesteringsperspektivet

https://helsedirektoratet.no/Lists/Publikasjoner/Attachments/1045/Sosio%

C3%B8konomisk%20status%200g%20barn%200g%20unges%20psykologisk

€%20utvikling%201S-2412.pdf



https://helsedirektoratet.no/Lists/Publikasjoner/Attachments/1045/Sosio%C3%B8konomisk%20status%20og%20barn%20og%20unges%20psykologiske%20utvikling%20IS-2412.pdf

Q) nenonere
Nye m@nstre — trygg oppvekst

Nye mgnstre — trygg oppvekst er en ny og forbedret mate a organisere tjenester pa, tilpasset lokale behov
0g ressurser i kommunene.

Malsetning a bryte manstre hvor lavinntekt og sosiale utfordring overfares fra en generasjon til en annen.

Helhetlig og koordinert innsats )
Familiekoordinator Y
Familiens plan

En kontaktperson inn til tjenesteapparatet -

Voksne og barn ,g’ HQ

» Tett oppfalging over tid

* Organisert i NAV
* Folkehelsekoordinator

» Tverrsektoriell organisering og involvering T.() A ‘ﬁ‘
=5
* Forskningsbasert evaluering ‘
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Familiekoordinator og Familiens plan
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Resultatmal — Nye mgnstre

e Barn, unge og foreldre i deltakerfamiliene opplever bedre psykisk helse og livskvalitet.
e Barna deltar i fritidsaktiviteter og sosiale sammenhenger med andre jevnaldrende.
* Barnas skoleprestasjoner bedres.

* Antall barn og unge i prosjektet som vokser

opp i boliger som er trangbodde eller har darlig 7

standard er redusert. Barna bor i et stabilt miljg g

over tid. ®
* Foreldrene eriarbeid eller arbeidsrettet - n - ;'

aktivitet. ¢ i\

* Familienes pkonomiske situasjon er oversiktlig, = [
forutsigbar og handterbar. 1 -



Resultatmal
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Utvikle en metode som kan implementeres i ordinaer drift.

@kt samhandling mellom sektorer i kommunene for a sikre
sammenhengende, malrettede tjenester til malgruppen og en
effektiv innsats.

Gjennom prosjektet skal sektorenes kjennskap til hverandres
tjenester og tilbud til malgruppa, ogsa frivillige organisasjoners
tilbud, akes.



Effektmal

* Flere familier med levekarsutfordringer far koordinerte
tjenester

* Fzerre barn i kommunene vokser opp i lavinntekt

* Mgnsteret med negative generasjons-overfgringer er brutt: “

Barn i familiene som deltar i prosjektet gjennomfgrer
videregaende skole innenfor normert tid og er i arbeid som
voksne.
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Forsknings-stgttet innovasjonsprosjekt
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Hovedaktivitet 1: Kvantifisere og forsta Q) e
effekter av innovasjonen
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Evaluering av familiens plan Arlig kartlegging og halvarlig evaluering av familiens plan - Oppfelgingsstudie

0 6 mnd. 1ar 1,54ar 24r 5ar 15 ar
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Hva preger familiene?

Helse

En oppvekst de ikke skulle hatt...

Ulike typer traumer

Helseutfordringer; lite diagnostisert og satt ord pa

Systemet vet i utgangspunktet lite om hvordan det preger familien
Eksempel: kommer aldri... Kommer aldri=ikke motivert?

Lite struktur — knyttes til helse og belastninger

Lite nettverk, mange er ensomme

Ytre stress

e Pkonomi

* Bosituasjon og flytting
e Oppvekstvilkar for barn
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Hva ser vi til na?

* Jo mer komplekst, jo mindre sammenheng i tjenester...
* Underforbruk av tjenester

* Vil i jobb!

* Utfordrende for familiene a kommunisere behov

» Utfordrende for tjenesteapparat a fange opp behov
 Tar tid a bygge relasjon

* Ulikheter knyttet til bakgrunn

* «Slukke branner og bygge hus»

* Hva er viktig for deg?
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Takk for oppmerksomheten!

www.kristiansand.kommune.no/tryggoppvekst

Ta gjerne kontakt!
Kristine Lgkas Vigsnes —481 51 622

kristine.vigsnes@kristiansand.kommune.no



http://www.kristiansand.kommune.no/tryggoppvekst
mailto:kristine.vigsnes@kristiansand.kommune.no
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