
 

 

Sårbare overganger 
Fag og erfaringskonferanse for sosiale tjenester i NAV, rus og psykisk helse 

 

Program 

Dag 1 -14. november 2019: 

 

Kl. 08:30 – 09:30 Registrering og kaffe 

Kl. 09:30 – 09:45 Velkommen v/Bjørn Vidar Gundersen, Fylkesmannen i Agder. 

 

Kl. 09:45- 10:15 Pakkeforløp og virkemidler for god samhandling i sør 

Anne Bergljot Grimmestad Fjelnseth fra NAPHA presenterer deres 

kartlegging av kommunenes erfaringer med pakkeforløpene innen 

psykisk helse for voksne.  

www.napha.no/pakkeforøp_undersøkelse/  

  

Kl. 10:15 – 11:00 Pakkeforløp i spesialisthelsetjenesten – hvor står vi nå? 

v/ Linda Esperaas fra Sørlandet sykehus  

 

Kl. 11:00 – 11:30 Pause 

 

Kl. 11:30 – 12:15 Integrerte tjenester til mennesker med ROP-lidelser – er det mulig? 

Catharina Bjørkquist fra Høgskolen i Østfold presenterer ROPIT-prosjektet 

og funn fra deres forskning på sårbare overganger i tjenestetilbudet for 

mennesker som har samtidige rus- og psykiske lidelser. 

https://www.hiof.no/hv/forskning/prosjekter/ropit/ 

 

Kl. 12:30 – 13:30  Lunsj 

 

Kl. 13:30 – 14:15 Slik har vi valgt å gjøre det i Risør 

Svein Andresen i Enhet for psykisk helse og rus gir oss et innblikk i 

tjenestetilbudet og arbeidsform i Risør kommune.  

https://www.facebook.com/Nr14siden/ 

 

Kl. 14:35 – 14:55 Pause 

 

Kl. 14:55 – 15:25 Midlertidig bolig til varig bolig  

Knut Kleven hos Fylkesmannen i Agder går gjennom aktuelle lovkrav til 

midlertidig bolig og arbeid for å skaffe bolig til vanskeligstilte.    

 

Kl. 15:25 – 16:00 Housing First Team Mandal 

- med et trygt og godt hjem som utgangspunkt og prioritet 

v/ Ann Cathrin Vrå Jakobsen, Mandal kommune.  

 

Kl. 19:00  Middag – musikalsk innslag ved «Tre vikarer i ein trio»  
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Dag 2 – 15. november 2019 

 

Kl. 09:00 – 09:05  Velkommen til dag 2 

 

Kl. 09:05 – 09.50  

 

Tilbakeføring i kriminalomsorgen – tilbakeføring.no   

Sylvia Koffeld-Hamidane og Siv Gaarder fra Kriminalomsorgens høgskole 

og utdanningssenter (KRUS) presenterer nettsiden og erfaringer fra 

praksis sammen med Marlen Hagen fra Fengselsteamet i Asker 

kommune.    

 

Kl. 09:50 – 10:10 Pause 

 

Kl. 10:10 – 10:55 Forebygging av overdosedødsfall etter løslatelse fra fengsel 

David Steinsvik fra KRUS informerer om tiltaket som er en del av 

Nasjonal overdosestrategi 2019-2022. 

 

Kl. 10:55 – 11:20   Pause – utsjekk 

 

Kl. 11:20 – 12:15  

 

Glemmer vi nettverket og familien når vi skal hjelpe?    

Anne-Grethe Terjesen fra Pårørendealliansen vil gjennomgå betydningen 

av å samarbeide med familie og ta i bruk veilederen for pårørende. 

https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/parorendeveileder/involvere-

parorende-i-utredning-behandling-og-oppfolging-av-pasient-eller-bruker 

 

Kl. 12:15    Avslutning og lunsj 
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