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TUBERKULOSE

Mycobacterium tuberkulosis

Elisabeth Wiken
Tuberkulosekoordinator



Tuberkulose

* Lungetuberkulose
* Diagnostikk; Rgengten, Lab(mikroskopi,dyrking), PCR, Symptomer
* Drapesmitte

 Symptomer: Hoste, Nattesvette, Vektnedgang, Nedsatt matlyst,
Nedsatt allmenn,

e (Ca 2 uker paisolat
* Tuberkulose utenfor lungene er ikke smittsom
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Latent Tuberkulose

* Positiv IGRA

* Person er smittet men er ikke syk
e Dormante/sovende bakterier

e |kke smittsom!!
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Hva er DOT?

* Direkte observert behandling av helsepersonell fra 3 md opp til 24 md,
fra en dag i uka til daglig.

* Det er spesialist i lungemedisin, infeksjonsmedisin eller pediater som
igangsetter TB- behandling

* Det skal sikre at pasienten tar medikamentene fullstendig og
regelmessig

 DOT kan gis hjemme, institusjon, fastlegekontor, som dosett,
elektronisk dosett, skype

e | stavanger (whatsap)(kommunalt)og i Tromsg har de VDOT(sykehuset)

C)) Sykehuset Innlandet HF



Nar DOT

* Ved Lungetuberkulose

* Ved quadruppel behandling

* Ved ukentlig dosering av Priftin og Isoniazid
* Ved Resistent tuberkulose

* NB: vi ma allikevel tilstrebe oss !!

 NB: Blodprgver
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Samarbeid hj.spl og Tb koordinator

* Tb koordinator innkaller til behandlingsplanmgte m/pasient,
spesialist, hj.spl og evn kommunelege

 TB- Medisiner utleveres kun ved sykehusapoteket

* Hj.spl gir tilbakemelding om bivirkninger og evn om pasienter
ikke tar medisiner/mgter opp, til tuberkulosekoordinator
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Tb behandling i sykehuset innlandet

sykehuset innlandet
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TB Behandling i Sykehuset Innlandet
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Tuberkulosebehandling i Sykehuset Innlandet
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Referanse

* Forskrift om Tuberkulosekontroll 13.02.2009(lovdata.no)
* Folkehelseinstituttet (fhi.no)

e Tuberkuloseveilederen

 World Health Organization (who.int)

e LHL(Ihl.no)
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Takk for meg

Tuberkulosekoordinator
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